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Domina la
cirugia MIS

Domina la cirugia MIS con un itinerario
100% presencial, disefiado para llevar
la técnica a la practica real.

A lo largo del programa trabajaras la toma de
decisiones, la ejecucidon paso a paso y el manejo
pre y postoperatorio, con docentes referentes
que operan MIS de forma habitual y con
experiencia en formacion.

Ademas, en esta edicidn se incorporan
2 estancias quiruargicas en quirofano,
asignadas con un/a docente.
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:EN QUE CONSISTE?

Conviértete
en un/a
experto/a

El Experto en Cirugia MIS del Pie es un programa avanzado

para poddlogos/as que buscan incorporar o consolidar la
cirugia minimamente invasiva con un enfoque clinico y
practico.

Con el aval de AEMIS, recorreras un itinerario estructurado por
patologias y por procesos (evaluacion, planificacion, técnicay
seguimiento), apoyado en talleres intensivos y en criterios
basados en evidencia.

Tanto si estas iniciandote como si ya tienes experiencia, el
objetivo es claro: ganar seguridad, método y resultados
reproducibles que aumenten tu valor como profesional.

Como novedad de esta edicion, el Experto incluye 2 estancias
quirargicas, para ver de primera mano la dindamica real de un
dia de cirugia MIS y su enfoque

de seguimiento clinico.
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OBJETIVOS

Mucho MAS
que cirugia MIS

Este programa busca que el/la alumno/a sea capaz de indicar,
planificar y ejecutar procedimientos MIS con criterio clinico,
asi como gestionar el preoperatorio y el postoperatorio con
protocolos claros.

Ademas de la parte quirurgica, se refuerzan pilares clave
como biomecanica aplicada, diagndstico por imagen y toma de
decisiones.

Y, como valor afiadido, el Experto esta pensado para crear
comunidad profesional: compartir casos, dudas reales y
aprendizajes con compaiieros y docentes.
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ESTRUCTURA

Ocho meses.
Cinco modulos.

El Experto se desarrolla entre noviembre de 2026 y junio de

2027, en formato 100% presencial, con 5 médulos intensivos (2
dias) y, como novedad, 2 jornadas de asistencia observacional
en quirdéfano con un docente asignado.

Cada médulo combina bases tedricas, criterios clinicos y
talleres practicos intensivos orientados a la ejecucién
técnicay a la resolucion de problemas frecuentes en quiréfano
y en consulta.

El programa culmina con una evaluacion final, donde se
revisan, consolidan y valoran los conocimientos y habilidades
adquiridas.
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PROFESORADO

PROFESORADO

Referentes
en activo
con amplia
experiencia

El profesorado del Experto esta formado por docentes en

activo, con practica quiruargica MIS habitual y experiencia
docente consolidada.

Esto se traduce en un enfoque muy aplicado: no solo “qué
técnica”, sino cuando indicarla, como ejecutarla con seguridad
y cdmo gestionar lo que ocurre antes y después de quirdfano.

Ademas, el equipo mantiene un contacto continuo con
avances y tendencias de la MIS, incorporando al aula
criterios actuales, discusién de casos y detalles técnicos que
mejoran la reproducibilidad.
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PROFESORADO

Estancias
quirurgicas

NOVEDAD 2026-2027

Como parte del programa, cada alumno/a asistira a 2 jornadas de
inmersién en quiréfano, integrandose en el medio quirdrgico junto a un/a
docente asignado/a.

Estas jornadas estan disefladas para trasladar al alumno desde el plano
tedrico al entorno donde realmente se toman decisiones: el quiréfano.

Durante la estancia, el alumno tendra la oportunidad de:

e Vivir en primera persona el flujo completo de una jornada quiruargica real.

e Comprender la légica de planificacion y preparacién preoperatoria.

e Analizar la seleccion de técnicas y estrategias quirdrgicas segun el caso.

e Familiarizarse con el instrumental especifico y su aplicacion practica.

e Entender la gestion de tiempos y secuencia operatoria en cirugia MIS.

e Participar en la discusioén clinica y en el razonamiento intraoperatorio del equipo
docente.

e Observar el abordaje de diferentes patologias trabajadas a lo largo del programa,
como son, alteraciones digitales en garra, hallux valgus, diferentes tipos de
metatarsalgias, etc., en funcién de la programacién quirurgica.

e Conocer los criterios de seguimiento y control postquirdrgico inmediato,
incluyendo el vendaje postoperatorio, dentro de la jornada quirurgica.

El enfoque de estas jornadas es eminentemente practico desde el punto de
vista formativo: permitir al alumno interpretar, contextualizar y asimilar cémo
se traslada la teoria a la realidad quirdrgica, accediendo a los matices que no
pueden adquirirse en el aula.

Se trata de una experiencia de alto valor afiadido orientada a consolidar la
vision quirurgica global del alumno y acelerar su madurez clinica dentro del
enfoque MIS.
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PROFESORADO

Dr. Rubén
Lorca Gutiérrez

Con mas de 15 afios de experiencia en Podologia y
Cirugia MIS, el Dr. Lorca es una figura destacada en
la comunidad podolégica.

Su extensa trayectoria académica incluye un
Doctorado en Medicina con Mencién Cum Laude,
Diplomaturas en Enfermeria y Podologia, y un Master
Universitario en Investigacion en Medicina Clinica.

El Dr. Lorca no solo ha sido docente en numerosos
cursos de CMI, sino que también ha dejado su huella
como autor de publicaciones especializadas,
incluyendo "Manifestaciones Clinicas, Etiopatogenia,
Diagnostico, Gravedad y Posibilidades de la Cirugia
Minimamente Invasiva en el Hallux Valgus".

Dr. Luis Miguel
Marti Martinez

El Dr. Marti es un referente profesional, estudio
Podologia en la Universidad de Barcelona y se doctor6
en la Universidad Miguel Hernandez de Elche.

Su pasion por la investigacion en medicina clinica lo
llevé a obtener un Master Universitario en la misma
area.

Comparte sus amplios conocimientos y sus mas de
20 ainos de experiencia como Profesor Asociado en
Cirugia Podoldgica en la UMH.

Es autor de diferentes articulos cientificos sobre
cirugia minimamente invasiva del pie en revistas
biomédicas internacionales, consolidandose como
una figura clave en la promocién y avance de la
cirugia de minima incision.
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PROFESORADO

Dra. Carmen
Naranjo

Carmen es una destacada profesional en el campo
de la cirugia de minima incision del pie.

Cuenta con una amplisima trayectoria nacional e
internacional y una importante lista de logros
académicos.

Ademas de su reconocida labor en el &mbito médico,
Carmen se dedica a la ensefianza como profesoray
participa de forma habitual en diferentes
congresos nacionales e internacionales, [o que
demuestra su compromiso con la formaciony el
avance de la CMI.

Dr. Santiago
Nieto Ferran

Santiago es un apasionado de la cirugia MIS y un
destacado profesional en el campo de la podologia.

Su trayectoria académica incluye un Master en Cirugia
Minimamente Invasiva del Pie y un Diplomado
Universitario en Podologia.

Ha compartido sus conocimientos y experiencias en
postgrados y cursos de Cirugia de Minima Incisién del
Pie, ayudando a formar a futuros profesionales en
este campo.

También ha participado activamente en congresos
nacionales e internacionales, moderando mesasy
formando parte de comités cientificos, lo que
demuestra su compromiso con el avance de la CMI.
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PROFESORADO

Dr. Fernando
Chacoén

Con mas de 15 afios de experiencia, Fernando es un
experto en cirugia MIS e intervencionismo
ecoguiado de pie y tobillo.

Ademas de su destacada labor clinica, comparte sus
conocimientos como profesor de Podologia en Ia
Universidad de Sevilla y como docente en diversos
cursos y talleres a lo largo del afio.

El Dr. Chacdn es un importante activo para AEMIS,
donde aporta su experiencia en el desarrollo de
programasy la organizacion de eventos de formacién
de la asociacion, contribuyendo al crecimiento de
la CMI del pie.

Dr. Luis E.
Guerra Castro

Luis Guerra cuenta con afios de experiencia en
Cirugia de Minima Incisién del Pie.

Graduado en Podologia por la Universidad de

A Corufiay con un Master en CMI del Pie, ha
demostrado ser un profesional en ascenso en el
campo de la Cirugia de Minima Incision.

Su pasion por la podologia y su dedicacion lo
convierten en un importante activo, aportando una
perspectiva fresca y energia renovada.
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PROFESORADO

13

Dr. Jose Antonio
Teatino Pena

Jose Antonio Teatino es un reputado especialista en
cirugia de minima incision del pie con una
amplisima experiencia en el campo.

Participa regularmente como profesor en cursos y
seminarios organizados por la asociaciéon, aportando
su experiencia y liderazgo en la formacion de nuevos
poddlogos y en la actualizacion de profesionales ya
establecidos.

Su enfoque educativo combina teoria y practica,
proporcionando a los estudiantes una comprension
profunday aplicada de las técnicas de minima
incision.
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PROFESORADO

Dra. Maria de los Angeles
Canel Pérez

La Dra. Canel Pérez es diplomada en Podologia por la Universidad
San Pablo-CEU, por la cual recibié Premio Extraordinario Fin de
Carrera. Esta especializada en Cirugia del Pie y Biomecanica
contando ademas, con un Master en Investigacién de Medicina

Clinica.

Dr. Jordi Mata

El Dr. Jordi Mata es poddlogo por la Universidad de Barcelonay
master en Cirugia de Minima Incisién por la UCV. Dirige su
clinica en Vila-real, donde aplica técnicas quirurgicas avanzadas y
biomecanica especializada.

Dr. Ignacio Peris

El Dr. Ignacio Peris es graduado en Podologia por la UCV y cuenta
con masters en Cirugia minimamente invasiva, Biomecanicay
Podologia Deportiva. Dirige su propia clinica en Valencia.

Dr. Benjamin Cuenca

El Dr. Benjamin Cuenca es doctor en Podologia y master en Cirugia
de Minima Invasién del Pie. Dirige su clinica en Paiporta y forma
parte del equipo docente de AEMIS, donde destaca por su
experiencia clinica y su compromiso con la formacion en cirugia MIS.
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PROFESORADO

Dr. Francesc Bosca

Poddlogo y director de la Clinica Podoldgica Dr. Bosca.

Doctor en Medicina Clinica (UCV), con Master Oficial en Podologia
Clinica y Quirurgica Avanzada (UEM) y formacion de postgrado en
curas y principios quirurgicos (UB). Experto AEMIS en Cirugia MIS
del pie y profesor en la UCV (2010-2020) y en su Master en cirugia
MIS (2019-actualidad), aportando una visién muy aplicada a la
planificacién quirdrgica y a la biomecanica clinica.

Dr. Pablo Bernardo

Pododlogo y director de la Clinica Pablo Bernardo. Formado en
Podologia (UDC) y con postgrado en patomecanica y ortopodologia
(UB), ademas de master en Podologia Clinica y Cirugia Podolégica
Avanzada (UEM). Especializado en ecografia MSK de pie y tobillo e
intervencionismo ecoguiado (Experto CEU) e impartiendo formacién
en ecografia desde 2023.

Dr. Javier Ocete

Diplomado en Podologia por la Universidad Europea de Madrid y
graduado en Podologia por la Universidad Alfonso X el Sabio.
Cuenta con formacién de posgrado como Experto en Cirugia del
Pie por la Universidad Complutense de Madrid y Master Oficial en
Cirugia de Minima Incision del Pie por la UCV. Es director y
propietario de la Clinica de Podologia Cervantes, en Granada,
donde desarrolla su labor clinica desde hace 24 afios. Completa su
trayectoria con formacién académica internacional en cursos
realizados en Estados Unidos.
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MODULOS

MODULOS

Teoria,
practica
Yy mas practica

Los modulos estan disefiados para que el aprendizaje sea

progresivo y aplicable.

Cada bloque combina fundamentos, criterios clinicos y talleres
practicos intensivos orientados a desarrollar habilidades
técnicas con supervision directa.

Trabajaras con modelos esqueléticos y piezas cadavéricas, y
dispondras del material necesario para entrenar los
procedimientos y sus pasos criticos.

16




EXPERTO CIRUGIA MIS DEL PIE 2026/2027

MODULOS

MODULO 1

Principios de la cirugia MIS, instrumental,
biomecanica y ecografia

e Principios de la cirugia MIS

e Instrumental en cirugia MIS:
Instrumental especifico: uso, manejo y pautas de
trabajo en quiréfano/consulta.

e Biomecanica aplicada a cirugia.

e Ecografia musculoesquelética.
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MODULOS

MODULO 2

Valoracion postquirudrgica, anestesiay
patologia ungueal / exostosis

e Valoracion y medicacion postquiruargica

e Anestesia en cirugia MIS
o Principios de anestesia en cirugia MIS: indicacion,
técnica y seguridad.

e Entorno quirurgico y organizacion del espacio
operatorio

e Cirugia ungueal
o Tratamiento quirurgico de la ufia encarnada:
criterios de indicacidon y técnicas aplicables.

e Exostosis
o Abordaje quirurgico de exostosis: criterios de
indicacion y técnica.

e Practicas
o Taller practico de anestesia.
o Practicas de cirugia ungueal y exostosis sobre
modelos esqueléticos y piezas cadavéricas.
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MODULOS

MODULO 3

Alteraciones digitales y metatarsalgias

e Cirugia digital de dedos menores

o Descripcidon de las técnicas por CMI y algoritmo
de tratamiento segun deformidad y grado de
afectacion.

o Tipos de deformidades digitales en dedos
menores.

m Partes blandas: Tenotomias,
capsulotomias, liberacién de lumbricales.

m Partes 0seas: Osteotomias en falanges,
artrodesis, artroplastias y combinaciéon de
procedimientos.

o Exposicion de la ultima evidencia cientifica.

e Cirugia de metatarsianos menores

o Tipos de metatarsalgias y diagnostico
diferencial.

o Tecnicas por CMI para el tratamiento de las
metatarsalgias. DMMO y sus modificaciones y
combinaciones segun algoritmo de tratamiento.

o Exposicion de la ultima evidencia cientifica en
CMI para el tratamiento de metatarsalgia.

e Practicas

o Practica en piezas esqueléticas y cadavéricas

o Vendajes postquirurgicos aplicados a primery
quinto radio.
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MODULOS

MODULO 4

Hallux valgus y juanete de sastre

e Cirugia del Hallux Valgus
o Descripcidon de las técnicas por CMI y algoritmo
de tratamiento
o Teécnicas sobre partes blandas y 6seas
o Exposicion de la ultima evidencia cientifica
e Patologia del primer radio (otras indicaciones)
o Hallux limitus / hallux rigidus: criterios de
indicacion y opciones quirurgicas.
o Artrodesis: indicaciones y consideraciones
técnicas.
o Otras patologias del primer radio.
e Cirugia de Juanete de Sastre o Bunionette
o Técnicas por CMI
o Exposicion de la ultima evidencia cientifica en
CMIy algoritmo de tratamiento
e Practicas
o Practica en piezas cadavéricas
o Vendajes postquirurgicos aplicados a primery
quinto radio.
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MODULOS

MODULO 5

Técnicas MIS en patologias del retropié

e Espolon calcaneo y fasciotomia
e Compresion endocalcanea

e Exostosis de Haglund

e Sindrome del Tunel del Tarso
e Practica en piezas cadavéricas

Diseccion anatomica

El médulo culmina con una diseccion anatémica final en
piezas cadavéricas, que permitira comprobar la
comprension global de los procedimientos aprendidos a
lo largo del curso.

Evaluacion final tedrico-practica
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FECHAS

FECHAS

MODULO 1 |13-14 de noviembre de 2026 | Sevilla
MODULO 2 |22-23 de enero de 2027 | Madrid
MODULO 3 |26-27 de febrero de 2027 | Madrid
MODULO 4 | 21-22 de mayo de 2027 | Madrid

MODULO 5 | 18-19 de junio de 2027 Valencia
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INFORMACION ADICIONAL

INFORMACION ADICIONAL

Fecha de inicio
Noviembre de 2026

Duracion total

8 meses

Modalidad

100 % presencial
Ubicacion
Madrid, Sevilla y Valencia

Requisitos de admision
Graduados en podologia

Limite de plazas

25 alumnos/as

Precio
Modalidad Asociados No asociados
1 pie para 2 alumnos/as 2.100 € 4.400 €
1 pie por alumno/a 3.100 € 5.800 €

Inscripcion y pago

Apertura de inscripciones el 10 marzo de 2026 en aemis.org hasta completar las
plazas.

Pago mediante transferencia bancaria tras cubrir el formulario de inscripcion.

Se ofreceran facilidades de pago.

Para consultarlas, contacta por WhatsApp o llamada en el teléfono: 623 98 48 78

Certificacion

Titulo de Experto en Cirugia Minimamente Invasiva del Pie, certificado por AEMIS.
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PREGUNTAS FRECUENTES

PREGUNTAS FRECUENTES

¢Qué pasa si no puedo

acudir a uno de los médulos?

Es imprescindible acudir presencialmente a todos los médulos,
pero si te surge algun imprevisto, comunicanoslo y
estudiaremos tu caso.

Si es posible, estudiaremos opciones para facilitar tu
continuidad en la siguiente edicion, segun disponibilidad de
plazas.

No soy asociado y quiero disfrutar del descuento.

¢Qué debo hacer?

Para beneficiarte del precio reducido como asociado/a, debes
tener una antigedad minima de dos afios como miembro de
AEMIS y mantener tu condicién de socio/a activa durante el
afo en el que se desarrolla el Experto.

En el caso de personas que aun no sean asociadas y deseen
acceder a esta bonificacién, deberan abonar la cuota de
asociacion correspondiente al afio del inicio del Experto (2026)
y la del ailo de fin del Experto (2027). De este modo, cumpliran
con el requisito de ser miembros durante un minimo de dos
anos.
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PREGUNTAS FRECUENTES

PREGUNTAS FRECUENTES

cQué equipo y materiales se utilizan
durante los talleres practicos?

Durante los talleres practicos se utilizaran piezas esqueléticas
y cadaveéricas, asi como equipos avanzados como
fluoroscopios. Esto asegura que los participantes se
familiaricen con las herramientas y técnicas mas actuales en la
cirugia minimamente invasiva del pie.

¢Puedo elegir una modalidad de pie diferente para
cada médulo?

No, debes mantener la misma modalidad para todos los
madulos. Elijas tener 1 pie por alumno o 1 pie para 2 alumnos,
esta modalidad se aplicara a lo largo de todos los mdédulos del
programa.

Tengo mas preguntas

Si aun tienes dudas escribenos a info@aemis.org y estaremos

encantados de resolverlas.
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