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Domina la​
cirugía MIS 
Domina la cirugía MIS con un itinerario​
100% presencial, diseñado para llevar​
la técnica a la práctica real. 

A lo largo del programa trabajarás la toma de 
decisiones, la ejecución paso a paso y el manejo 
pre y postoperatorio, con docentes referentes 
que operan MIS de forma habitual y con 
experiencia en formación. 

Además, en esta edición se incorporan​
2 estancias quirúrgicas en quirófano, 
asignadas con un/a docente.  
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¿EN QUÉ CONSISTE? 

Conviértete​
en un/a 
experto/a 
El Experto en Cirugía MIS del Pie es un programa avanzado 
para podólogos/as que buscan incorporar o consolidar la 
cirugía mínimamente invasiva con un enfoque clínico y 
práctico. 

Con el aval de AEMIS, recorrerás un itinerario estructurado por 
patologías y por procesos (evaluación, planificación, técnica y 
seguimiento), apoyado en talleres intensivos y en criterios 
basados en evidencia. 

Tanto si estás iniciándote como si ya tienes experiencia, el 
objetivo es claro: ganar seguridad, método y resultados 
reproducibles que aumenten tu valor como profesional. 

Como novedad de esta edición, el Experto incluye 2 estancias 
quirúrgicas, para ver de primera mano la dinámica real de un 
día de cirugía MIS y su enfoque​
de seguimiento clínico.  
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OBJETIVOS 

Mucho MÁS​
que cirugía MIS 
Este programa busca que el/la alumno/a sea capaz de indicar, 
planificar y ejecutar procedimientos MIS con criterio clínico, 
así como gestionar el preoperatorio y el postoperatorio con 
protocolos claros. 

Además de la parte quirúrgica, se refuerzan pilares clave 
como biomecánica aplicada, diagnóstico por imagen y toma de 
decisiones. 

Y, como valor añadido, el Experto está pensado para crear 
comunidad profesional: compartir casos, dudas reales y 
aprendizajes con compañeros y docentes.  
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ESTRUCTURA 

Ocho meses.​
Cinco módulos. 
El Experto se desarrolla entre noviembre de 2026 y junio de 
2027, en formato 100% presencial, con 5 módulos intensivos (2 
días) y, como novedad, 2 jornadas de asistencia observacional 
en quirófano con un docente asignado. 

Cada módulo combina bases teóricas, criterios clínicos y 
talleres prácticos intensivos orientados a la ejecución 
técnica y a la resolución de problemas frecuentes en quirófano 
y en consulta. 

El programa culmina con una evaluación final, donde se 
revisan, consolidan y valoran los conocimientos y habilidades 
adquiridas. 
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PROFESORADO 

PROFESORADO 

Referentes​
en activo​
con amplia​
experiencia 
El profesorado del Experto está formado por docentes en 
activo, con práctica quirúrgica MIS habitual y experiencia 
docente consolidada. 

Esto se traduce en un enfoque muy aplicado: no solo “qué 
técnica”, sino cuándo indicarla, cómo ejecutarla con seguridad 
y cómo gestionar lo que ocurre antes y después de quirófano. 

Además, el equipo mantiene un contacto continuo con 
avances y tendencias de la MIS, incorporando al aula 
criterios actuales, discusión de casos y detalles técnicos que 
mejoran la reproducibilidad. 
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PROFESORADO 

Estancias​
quirúrgicas 
NOVEDAD 2026-2027 

Como parte del programa, cada alumno/a asistirá a 2 jornadas de 
inmersión en quirófano, integrándose en el medio quirúrgico junto a un/a 
docente asignado/a. 

Estas jornadas están diseñadas para trasladar al alumno desde el plano 
teórico al entorno donde realmente se toman decisiones: el quirófano. 

Durante la estancia, el alumno tendrá la oportunidad de: 
●​ Vivir en primera persona el flujo completo de una jornada quirúrgica real. 
●​ Comprender la lógica de planificación y preparación preoperatoria. 
●​ Analizar la selección de técnicas y estrategias quirúrgicas según el caso. 
●​ Familiarizarse con el instrumental específico y su aplicación práctica. 
●​ Entender la gestión de tiempos y secuencia operatoria en cirugía MIS. 
●​ Participar en la discusión clínica y en el razonamiento intraoperatorio del equipo 

docente. 
●​ Observar el abordaje de diferentes patologías trabajadas a lo largo del programa, 

como son, alteraciones digitales en garra, hallux valgus, diferentes tipos de 
metatarsalgias, etc., en función de la programación quirúrgica. 

●​ Conocer los criterios de seguimiento y control postquirúrgico inmediato, 
incluyendo el vendaje postoperatorio, dentro de la jornada quirúrgica. 

El enfoque de estas jornadas es eminentemente práctico desde el punto de 
vista formativo: permitir al alumno interpretar, contextualizar y asimilar cómo 
se traslada la teoría a la realidad quirúrgica, accediendo a los matices que no 
pueden adquirirse en el aula. 

Se trata de una experiencia de alto valor añadido orientada a consolidar la 
visión quirúrgica global del alumno y acelerar su madurez clínica dentro del 
enfoque MIS. 
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PROFESORADO 

 

 Dr. Rubén​
Lorca Gutiérrez 
Con más de 15 años de experiencia en Podología y 
Cirugía MIS, el Dr. Lorca es una figura destacada en 
la comunidad podológica. 

Su extensa trayectoria académica incluye un 
Doctorado en Medicina con Mención Cum Laude, 
Diplomaturas en Enfermería y Podología, y un Máster 
Universitario en Investigación en Medicina Clínica. 

El Dr. Lorca no solo ha sido docente en numerosos 
cursos de CMI, sino que también ha dejado su huella 
como autor de publicaciones especializadas, 
incluyendo "Manifestaciones Clínicas, Etiopatogenia, 
Diagnóstico, Gravedad y Posibilidades de la Cirugía 
Mínimamente Invasiva en el Hallux Valgus". 

 

Dr. Luis Miguel​
Martí Martínez 
El Dr. Martí es un referente profesional, estudió 
Podología en la Universidad de Barcelona y se doctoró 
en la Universidad Miguel Hernández de Elche.  

Su pasión por la investigación en medicina clínica lo 
llevó a obtener un Máster Universitario en la misma 
área. 

Comparte sus amplios conocimientos y sus más de 
20 años de experiencia como Profesor Asociado en 
Cirugía Podológica en la UMH.  

Es autor de diferentes artículos científicos sobre 
cirugía mínimamente invasiva del pie en revistas 
biomédicas internacionales, consolidándose como 
una figura clave en la promoción y avance de la 
cirugía de mínima incisión. 
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PROFESORADO 

 

 Dra. Carmen​
Naranjo 
Carmen es una destacada profesional en el campo 
de la cirugía de mínima incisión del pie. 

Cuenta con una amplísima trayectoria nacional e 
internacional y una importante lista de logros 
académicos. 

Además de su reconocida labor en el ámbito médico, 
Carmen se dedica a la enseñanza como profesora y 
participa de forma habitual en diferentes 
congresos nacionales e internacionales, lo que 
demuestra su compromiso con la formación y el 
avance de la CMI. 

 

Dr. Santiago​
Nieto Ferrán 
Santiago es un apasionado de la cirugía MIS y un 
destacado profesional en el campo de la podología. 

Su trayectoria académica incluye un Máster en Cirugía 
Mínimamente Invasiva del Pie y un Diplomado 
Universitario en Podología. 

Ha compartido sus conocimientos y experiencias en 
postgrados y cursos de Cirugía de Mínima Incisión del 
Pie, ayudando a formar a futuros profesionales en 
este campo. 

También ha participado activamente en congresos 
nacionales e internacionales, moderando mesas y 
formando parte de comités científicos, lo que 
demuestra su compromiso con el avance de la CMI. 
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PROFESORADO 

 

 

 Dr. Fernando​
Chacón 
Con más de 15 años de experiencia, Fernando es un 
experto en cirugía MIS e intervencionismo 
ecoguiado de pie y tobillo. 

Además de su destacada labor clínica, comparte sus 
conocimientos como profesor de Podología en la 
Universidad de Sevilla y como docente en diversos 
cursos y talleres a lo largo del año. 

El Dr. Chacón es un importante activo para AEMIS, 
donde aporta su experiencia en el desarrollo de 
programas y la organización de eventos de formación 
de la asociación, contribuyendo al crecimiento de 
la CMI del pie. 

 

 
Dr. Luis E.​
Guerra Castro 
Luis Guerra cuenta con años de experiencia en 
Cirugía de Mínima Incisión del Pie. 

Graduado en Podología por la Universidad de​
A Coruña y con un Máster en CMI del Pie, ha 
demostrado ser un profesional en ascenso en el 
campo de la Cirugía de Mínima Incisión. 

Su pasión por la podología y su dedicación lo 
convierten en un importante activo, aportando una 
perspectiva fresca y energía renovada. 
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PROFESORADO 

 
 

 

 Dr. Jose Antonio​
Teatino Peña 
Jose Antonio Teatino es un reputado especialista en 
cirugía de mínima incisión del pie con una 
amplísima experiencia en el campo. 

Participa regularmente como profesor en cursos y 
seminarios organizados por la asociación, aportando 
su experiencia y liderazgo en la formación de nuevos 
podólogos y en la actualización de profesionales ya 
establecidos. 

Su enfoque educativo combina teoría y práctica, 
proporcionando a los estudiantes una comprensión 
profunda y aplicada de las técnicas de mínima 
incisión.​ 
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PROFESORADO 

 

 

 

Dra. María de los Ángeles​
Canel Pérez 
La Dra. Canel Pérez es diplomada en Podología por la Universidad 
San Pablo-CEU, por la cual recibió Premio Extraordinario Fin de 
Carrera. Está especializada en Cirugía del Pie y Biomecánica 
contando además, con un Máster en Investigación de Medicina 
Clínica. 

 

Dr. Jordi Mata 
El Dr. Jordi Mata es podólogo por la Universidad de Barcelona y 
máster en Cirugía de Mínima Incisión por la UCV. Dirige su 
clínica en Vila-real, donde aplica técnicas quirúrgicas avanzadas y 
biomecánica especializada. 

 

 

 

 

 Dr. Ignacio Peris 
El Dr. Ignacio Peris es graduado en Podología por la UCV y cuenta 
con másters en Cirugía mínimamente invasiva, Biomecánica y 
Podología Deportiva. Dirige su propia clínica en Valencia. 

 

 

Dr. Benjamín Cuenca 
El Dr. Benjamín Cuenca es doctor en Podología y máster en Cirugía 
de Mínima Invasión del Pie. Dirige su clínica en Paiporta y forma 
parte del equipo docente de AEMIS, donde destaca por su 
experiencia clínica y su compromiso con la formación en cirugía MIS. 
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PROFESORADO 

 

 Dr. Francesc Boscá 
Podólogo y director de la Clínica Podológica Dr. Boscà.​
Doctor en Medicina Clínica (UCV), con Máster Oficial en Podología 
Clínica y Quirúrgica Avanzada (UEM) y formación de postgrado en 
curas y principios quirúrgicos (UB). Experto AEMIS en Cirugía MIS 
del pie y profesor en la UCV (2010–2020) y en su Máster en cirugía 
MIS (2019–actualidad), aportando una visión muy aplicada a la 
planificación quirúrgica y a la biomecánica clínica. 

 

 

Dr. Pablo Bernardo 
Podólogo y director de la Clínica Pablo Bernardo. Formado en 
Podología (UDC) y con postgrado en patomecánica y ortopodología 
(UB), además de máster en Podología Clínica y Cirugía Podológica 
Avanzada (UEM). Especializado en ecografía MSK de pie y tobillo e 
intervencionismo ecoguiado (Experto CEU) e impartiendo formación 
en ecografía desde 2023. 

 

 

 

 

 Dr. Javier Ocete 
Diplomado en Podología por la Universidad Europea de Madrid y 
graduado en Podología por la Universidad Alfonso X el Sabio. 
Cuenta con formación de posgrado como Experto en Cirugía del 
Pie por la Universidad Complutense de Madrid y Máster Oficial en 
Cirugía de Mínima Incisión del Pie por la UCV. Es director y 
propietario de la Clínica de Podología Cervantes, en Granada, 
donde desarrolla su labor clínica desde hace 24 años. Completa su 
trayectoria con formación académica internacional en cursos 
realizados en Estados Unidos. 
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MÓDULOS 

 

MÓDULOS 

Teoría,​
práctica​
y más práctica 
Los módulos están diseñados para que el aprendizaje sea 
progresivo y aplicable. 

Cada bloque combina fundamentos, criterios clínicos y talleres 
prácticos intensivos orientados a desarrollar habilidades 
técnicas con supervisión directa. 

Trabajarás con modelos esqueléticos y piezas cadavéricas, y 
dispondrás del material necesario para entrenar los 
procedimientos y sus pasos críticos. 
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MÓDULOS 

 

MÓDULO 1 

Principios de la cirugía MIS, instrumental, 
biomecánica y ecografía 

●​ Principios de la cirugía MIS 
●​ Instrumental en cirugía MIS:​

Instrumental específico: uso, manejo y pautas de 
trabajo en quirófano/consulta. 

●​ Biomecánica aplicada a cirugía. 
●​ Ecografía musculoesquelética. 
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MÓDULOS 

 

MÓDULO 2 

Valoración postquirúrgica, anestesia y 
patología ungueal / exostosis 

●​ Valoración y medicación postquirúrgica 

●​ Anestesia en cirugía MIS 
○​ Principios de anestesia en cirugía MIS: indicación, 

técnica y seguridad. 

●​ Entorno quirúrgico y organización del espacio 
operatorio 

●​ Cirugía ungueal 
○​ Tratamiento quirúrgico de la uña encarnada: 

criterios de indicación y técnicas aplicables. 

●​ Exostosis 
○​ Abordaje quirúrgico de exostosis: criterios de 

indicación y técnica. 

●​ Prácticas 
○​ Taller práctico de anestesia. 
○​ Prácticas de cirugía ungueal y exostosis sobre 

modelos esqueléticos y piezas cadavéricas. 
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MÓDULOS 

 

MÓDULO 3 

Alteraciones digitales y metatarsalgias 

●​ Cirugía digital de dedos menores 
○​ Descripción de las técnicas por CMI y algoritmo 

de tratamiento según deformidad y grado de 
afectación. 

○​ Tipos de deformidades digitales en dedos 
menores. 

■​ Partes blandas: Tenotomías, 
capsulotomías, liberación de lumbricales. 

■​ Partes óseas: Osteotomías en falanges, 
artrodesis, artroplastias y combinación de 
procedimientos. 

○​ Exposición de la última evidencia científica. 
●​ Cirugía de metatarsianos menores 

○​ Tipos de metatarsalgias y diagnóstico 
diferencial.  

○​ Técnicas por CMI para el tratamiento de las 
metatarsalgias. DMMO y sus modificaciones y 
combinaciones según algoritmo de tratamiento. 

○​ Exposición de la última evidencia científica en 
CMI para el tratamiento de metatarsalgia. 

●​ Prácticas 
○​ Práctica en piezas esqueléticas y cadavéricas 
○​ Vendajes postquirúrgicos aplicados a primer y 

quinto radio.  
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MÓDULOS 

 

MÓDULO 4 

Hallux valgus y juanete de sastre 

●​ Cirugía del Hallux Valgus 
○​ Descripción de las técnicas por CMI y algoritmo 

de tratamiento 
○​ Técnicas sobre partes blandas y óseas 
○​ Exposición de la última evidencia científica 

●​ Patología del primer radio (otras indicaciones) 
○​ Hallux limitus / hallux rigidus: criterios de 

indicación y opciones quirúrgicas. 
○​ Artrodesis: indicaciones y consideraciones 

técnicas. 
○​ Otras patologías del primer radio. 

●​ Cirugía de Juanete de Sastre o Bunionette 
○​ Técnicas por CMI 
○​ Exposición de la última evidencia científica en 

CMI y algoritmo de tratamiento 
●​ Prácticas 

○​ Práctica en piezas cadavéricas 
○​ Vendajes postquirúrgicos aplicados a primer y 

quinto radio. 
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MÓDULOS 

 

MÓDULO 5 

Técnicas MIS en patologías del retropié 

●​ Espolón calcáneo y fasciotomía 
●​ Compresión endocalcánea 
●​ Exostosis de Haglund 
●​ Síndrome del Túnel del Tarso 
●​ Práctica en piezas cadavéricas 

Disección anatómica 
El módulo culmina con una disección anatómica final en 
piezas cadavéricas, que permitirá comprobar la 
comprensión global de los procedimientos aprendidos a 
lo largo del curso. 

Evaluación final teórico-práctica 
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FECHAS 

 

FECHAS 

MÓDULO 1 |13-14 de noviembre de 2026| Sevilla​
 

MÓDULO 2 |22-23 de enero de 2027 | Madrid​
 

MÓDULO 3 |26-27 de febrero de 2027 | Madrid​
 

MÓDULO 4 | 21-22 de mayo de 2027| Madrid​
 

MÓDULO 5 | 18-19 de junio de 2027| Valencia​
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INFORMACIÓN ADICIONAL 

INFORMACIÓN ADICIONAL 
Fecha de inicio 
Noviembre de 2026 

Duración total 
8 meses 

Modalidad 
100 % presencial 

Ubicación 
Madrid, Sevilla y Valencia 

Requisitos de admisión 
Graduados en podología  

Límite de plazas 
25 alumnos/as 

Precio 
Modalidad Asociados No asociados 

1 pie para 2 alumnos/as 2.100 € 4.400 € 

1 pie por alumno/a 3.100 € 5.800 € 

 
Inscripción y pago 
Apertura de inscripciones el 10 marzo de 2026 en aemis.org hasta completar las 
plazas.​
Pago mediante transferencia bancaria tras cubrir el formulario de inscripción.​
Se ofrecerán facilidades de pago.​
Para consultarlas, contacta por WhatsApp o llamada en el teléfono: 623 98 48 78 

Certificación 
Título de Experto en Cirugía Mínimamente Invasiva del Pie, certificado por AEMIS. 
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PREGUNTAS FRECUENTES 

PREGUNTAS FRECUENTES 

¿Qué pasa si no puedo​
acudir a uno de los módulos? 
Es imprescindible acudir presencialmente a todos los módulos, 
pero si te surge algún imprevisto, comunícanoslo y 
estudiaremos tu caso.  

Si es posible, estudiaremos opciones para facilitar tu 
continuidad en la siguiente edición, según disponibilidad de 
plazas.  

No soy asociado y quiero disfrutar del descuento. 
¿Qué debo hacer? 
Para beneficiarte del precio reducido como asociado/a, debes 
tener una antigüedad mínima de dos años como miembro de 
AEMIS y mantener tu condición de socio/a activa durante el 
año en el que se desarrolla el Experto. 

En el caso de personas que aún no sean asociadas y deseen 
acceder a esta bonificación, deberán abonar la cuota de 
asociación correspondiente al año del inicio del Experto (2026) 
y la del año de fin del Experto (2027). De este modo, cumplirán 
con el requisito de ser miembros durante un mínimo de dos 
años. 
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PREGUNTAS FRECUENTES 

PREGUNTAS FRECUENTES 

¿Qué equipo y materiales se utilizan​
durante los talleres prácticos? 
Durante los talleres prácticos se utilizarán piezas esqueléticas 
y cadavéricas, así como equipos avanzados como 
fluoroscopios. Esto asegura que los participantes se 
familiaricen con las herramientas y técnicas más actuales en la 
cirugía mínimamente invasiva del pie. 

 

¿Puedo elegir una modalidad de pie diferente para 
cada módulo? 
No, debes mantener la misma modalidad para todos los 
módulos. Elijas tener 1 pie por alumno o 1 pie para 2 alumnos, 
esta modalidad se aplicará a lo largo de todos los módulos del 
programa. 

 

Tengo más preguntas 
Si aún tienes dudas escríbenos a info@aemis.org y estaremos 
encantados de resolverlas. 
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